
 

Heute schon gelacht? 

 

TeilnehmerInnen gesucht !!! 
 

Humor, Lachen und Auslachen in der Familie und 
unter Freunden 

 
Haben Sie Lust und ein paar Minuten Zeit an meiner Studie teilzunehmen, möchten Sie 
mehr über sich selbst erfahren und können Sie ebenfalls Ihre Eltern, Geschwister und 
Freunde dazu motivieren, ein paar interessante Fragebogen für Sie auszufüllen, dann sind 
Sie die Person, die ich brauche.  
 
Ziel der Studie ist es, herauszufinden, wie in Familien und Freundeskreisen mit Humor, 
Lachen und Auslachen umgegangen wird. Dafür brauche ich Sie, Ihr Eltern, eventuell 
Geschwister und Freunde oder Kollegen, die Sie gut kennen und ebenfalls dazu bereit sind, 
Fragebogen auszufüllen. 
 
Möchten Sie gerne an meiner Studie teilnehmen und dadurch aktuelle Forschung am 
Psychologischen Institut unterstützen oder möchten Sie mehr über die Studie erfahren, so 
schreiben Sie mir bitte eine kurze Email an folgende Emailadresse: 

s.estoppey@access.uzh.ch 
 

Die Fragebogenpakete für sich selbst, und jene, die Sie an Ihre Eltern, evt. 
Geschwister , Freunde und Bekannte weiter geben, werden Ihnen nach Absprache 

bequem nach Hause geschickt. 
 
Bitte geben Sie mir im Email an, an welche Adresse ich die Fragebogenpakete senden darf 
und wie viele Geschwister Sie haben, damit ich Ihnen die Fragebogenpakete zusammen-
stellen kann.  
 
Nach dem Ausfüllen können Sie uns die Fragebogen in einem voradressierten und rück-
frankiertem Kuvert zurücksenden.  
 
Die Bearbeitung des Fragebogenpakets wird ungefähr 20 bis 30 Minuten Ihrer Zeit in 
Anspruch nehmen. Die erhobenen Daten werden anonymisiert und ausschliesslich für 
Forschungszwecke verwendet, streng vertraulich behandelt und nicht an 3. Personen 
weitergegeben. Rückschlüsse auf Ihre Person werden nicht möglich sein.  
 
Unter TeilnehmerInnen werden Büchergutscheine im Wert von 50.- verlost und Sie haben 
die Möglichkeit, auf Wunsch, nach Abschluss der Studie und der Auswertung aller 
Fragebogen eine Rückmeldung zu den Gesamtergebnissen zu erhalten. 
 
Herzlichen Dank für Ihr Interesse! 
Stephanie Estoppey 
 


